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Reconocimientos
VI

Después de cuatro anos de extensiva busqueda y escritura acerca de
los inicios de las Sesiones para Principiantes de A.A. y un afo
restableciendo las cuatro sesiones de una hora, pense que este libro
estaba listo para su publicaciéon. Entonces, en Diciembre de 1996, mi
consejero de archivos me llamo. Me reto a que quitara del libro tanto
como me fuera posible mi “personalidad”. Me dijo “Lo ultimo que necesita
la Comunidad es otro expositor de opiniones personales de como se
deben de llevar los Pasos”. Demasiadas gentes ya han “revuelto el agua’,
anadiendo sus propios puntos y perspectivas a nuestro Programa de Los
Doce Pasos.

Con la direccion de Dios, me di a la tarea de corregir el libro, sacando
mi personalidad lo mas que pude. Después de presentar las Sesiones de
Regreso a lo Basico para Principiantes en Burbank, Ca; Phonix, Az; East
Dorset, Vt y Central City, Mn; y de revisar el formato después de cada
presentacion, publique la primera edicion del libro en Agosto de 1997.

La respuesta fue francamente positiva. De boca a boca se corrid la
voz por el pais, acerca del Regreso a lo Basico. Muchos A.A.’s iniciaron
sus propias sesiones y grupos de Regreso a lo Basico para Principiantes.
Miembros de Al-Anon, Narcoticos Anénimos, Co-Dependientes
Anonimos y Jugadores Andnimos, hablaron, solicitando permiso para
adaptar el Regreso a lo Basico a sus Programas de 12 Pasos. Veteranos,
archivistas e historiadores, proporcionaron material de consulta

adicional.

Basado en las subsecuentes presentaciones de Regreso a lo Basicoy a
cientos de personas que me llamaron, escribieron, mandaron faxes o
correo electrénico narrando sus propias experiencias en las sesiones de
Regreso a lo Basico, he reescrito el libro otra vez. Creo que este libro
continua descubriendo tanto como se “pueda descubrir’ acerca del
elevado éxito en los primeros afnos de la historia de A.A.




Ademas de la gente mencionada en la primera edicion de Regreso a
lo Basico, quiero agradecer a la gente que proporciono material adicional
para la segunda edicion. Los he agregado a la lista de los ya publicados
en la Primera Edicion. Manteniendo el espiritu de Principios y no
Personalidades, solamente he puesto las ciudades donde radican.

Akron, OH Boston, MA Center City, MN
Chula Vista, CA Cleveland, OH Dallas, TX
Detroit, Ml East Wallingford, VT Harsen Island, Ml
Independence,OH Jacksonville, FL Joplin, MO

Long Beach, CA Los Angeles, CA Maysville, AR
Miami, FL Minneapolis, MN Newton Falls, OH
North Hollywood, CA Oklahoma City, OK Palmer, TX
Palmdale, CA Philadelphia, PA Phoenix, AZ
Pompano Beach, FL Prescott, AZ Rogersville, MO
Seattle, WA Sebastian, FL Seminole, FL
Sun City, AZ Sun City West, AZ Timonium, MD
Washington, D.C Washingtonville, NY Windsor, Ontario
Venice, CA

También tengo una deuda de gratitud con el Arisona Daily Star y el
Cape Cod Times por las resefias favorables que hicieron del libro y al
Recovery Network por la oportunidad de llevar el Regreso a lo Basico a la
comunidad en recuperacion, via radio nacional.

Nota del Autor: No soy creyente de “Hacer dinero usando a A.A.".
Cualquier ingreso que provenga de este libro, después de cubrir los



gastos, seran usados para distribuir libros sin costo alguno a
individuos o Grupos que no estuvieran en posibilidades de obtenerlo.



